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LEZARDS MARTIAUX
HORAIRES et TARIFS

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

AIGUES - MORTES

18h30 - 19h30
moins de 8 ans

19h30 - 20h30
9a 13 ans

20h30 -21h30
Ados - Adultes

18h00 - 19h00
moins de 8 ans

19h00 - 20h00
8 a 13 ans

20h00 -21h00
Ados - Adultes

17h00 - 18h00
moins de 8 ans

17h00 - 18h00
moins de 8 ans

NIMES 18h00 - 19h00 18h00 - 19h00
VALDEGOUR 8 ans a 12 ans 8 ans a 12 ans
19h00 - 20h00 19h00 - 20h00
Ados - Adultes Ados - Adultes

11h00 - 12h00 11h00 - 12h00 11h00 - 12h00 11h00 - 12h00 11h00 - 12h00 14h00 - 15h00

Cours particulier Cours particulier moins de 8 ans Cours particulier Cours particulier moins de 8 ans

12h00 - 13h00 12h00 - 13h00 12h00 - 13h00 12h00 - 13h00 12h00 - 13h00 15h00 - 16h00

Cours particulier Cours particulier Cours particulier Cours particulier Cours particulier 8ansa 12 ans

13h00 - 14h00 13h00 - 14h00 13h00 - 14h00 16h00 - 17h00

NIMES Cours particulier Cours particulier Cours particulier Ados - Adultes

CLOS D'ORVILLE

17h00 - 18h00
moins de 8 ans

14h00 - 15h00
8 ans a 12 ans

14h00 - 15h00
Cours particulier

17h00 - 18h00
moins de 8 ans

18h00 - 19h00
8 ans a 12 ans

15h00 - 16h00
Ados - Adultes

15h00 - 16h00
Cours particulier

18h00 - 19h00
8 ansa 12 ans

19h00 - 20h00
Ados - Adultes

20h00 - 21h00

19h00 - 20h00
Ados - Adultes

20h00 -21h00

Universitaires Libre
HORAIRE MENSUEL ANNUEL
Frais d'inscription Frais d'inscription Frais d'inscription
MONTANT une seule fois MONTANT une seule fois COTISATION une seule fois

par personne / an par personne / an par personne / an
1%¢ personne 5 35 29 35 220 35
2°™ personne 4 35 27 35 200 35
3™ personne 0 35 0 35 0 35
4*™ personne 5 35 27 35 200 35
5™ personne 4 35 0 35 0 35

Coursdestinés aux enfants (a partirde 3 ans), ados et adultes, filles et gargons. Toutes les aides sont acceptées (tickets loisirs, chéques vacances, coupons sport, CCAS, CE,...)

Vous pouvez participer a une séance d’essai gratuite.
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